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DE FUTBOL

Objetivo:

Gestionar el rendimiento integral de un equipo individual y colectivamente
para maximizar resultados competitivos. Esto implica planificar y ejecutar
la estrategia, entrenamientos, andlisis de rivales y liderazgo emocional, 36 CRED. ACAD.

alineando la filosofia de iuedo con el desarrollo de los futbolistas.
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= Administracién deportiva.
» El entrenador deportivo y la comunicacion.

12 MESES

1200 HRS. CRON.

MALLA CURRICULAR

Con Rango
Universitario (Véalidos

. parala Ley de Reforma
[ Médulo II: j Magisterial N° 29944)

= El director técnico de futbol y el entrenamiento.
» Métodos y ensefianza de la préctica deportiva.
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ge=my DE FUTBOL

Incluye:

= TActicas y estrategias de futbol.

» Técnicas futbolisticas. Acceso a nvesira

Aula Virtual donde
encontrards el

[ Médulo 1V: j Material Educativo.

*» Reglas de juego 1: Observaciones y procedimientos.
» Reglas de juego 2: Interpretacion y directivas para arbitros.
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» Instalaciones deportivas para futbol, futbol americano,
gimnasia y tenis.
= Plan de entrenamiento para un jugador de futbol.
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» Psicologia y sociologia del deporte.
= Fisiologia y medicina deportiva.
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